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Powe rfon

Frem med fonterreren,
nu skal der laves
langtidsholbare frisurer.
Foto: Bernd Vogel/
Corbis/Polfoto

Hojt har og ekstra fylde
kan ingen kvinde fa for meget af

denne sxson.

Blandt mulighederne

er det professionelle blzs,

AFANETTE KRISTINE POULSEN

t fonterring er hot

i mere end bogsta-

.\ velig forstand, har

<~ < \lenge veret hver-
dagsviden i bade USA og
England. Nu forventer fore-
nde frisgrer herhjemme, at
flere vil seette sig 1 stolen til
en omgang varm luft.

Mette Bolt Petersen - fri-
sor og butikschef hos Cha
Cha Cha i Vejle - er blandt
dem, der tror pa, at blees i
héret bliver noget, man be-
stiller tid til. En professio-
nel fonterring holder nemlig
formen, hvilket er praktisk
forud for eksempelvis en fest
eller en rejse. Holdbarheden
loves tilmed op til seks dage.

Det er udsigten til at vin-
ke farvel til den daglige slita-
ge med hérvask, fon og krel,
der nysgerrigt forer Borsen
Weekend til friserstolen -
ikke uden associationer til
tidligere tiders vandondu-

som kan lgfte
fladmaste lokker

med langtidsholdbart

resultat

lering, hvor kvinder sad og
svedte i torrehjelm og gik
hjem godt lakket til.

I dag er det anderledes.
Helt anderledes, forsikrer
Mette Bolt Petersen og spor-
ger, om jeg vil nyde en enkelt
eller en dobbelt-espresso til
den glamourese power-fon
- som hun kalder det.

Blzes pa jetset-fruer

Hun fik for alvor gjnene op
for fonterringens mulighe-
der i England, hvor hun tid-
ligere arbejdede og ugentlig
bleeste jetset-fruernes har
igennem. Noget, der kunne
merkes slemt i armen, fordi
det kraever utallige treek med
rundbersten at fa det rette
bundspand. Netop bund-
spaend - altsa at lofte haret
ved hovedbunden - er hem-
meligheden bag et langtids-
holdbart resultat.

Det er et trick, der med
lidt ovelse kan kopieres til

hjemmebrug. Blot er det vig-
tigt ikke at lade haret luft-
torre i den tro, at det letter
fonterringen. grsagen er, at
mange hvirvler sidder ved
hovedbunden, og her vil en
semi-lufttorring give haret
lov til at bestemme selv. Og
sa gar det galt, ifolge friso-
ren, som vil have kontrol fra
begyndelsen.

Derudover er det vigtigt
at undga regnskyl, damp-
bad og hovedpudebetrak af
bommuld. Alle tre elemen-
ter far nemlig haret til at kla-
ske sammen, og sover man
hverken i silke- eller satin-
betraek kan et torkleede hen
over puden gore det.

Lok for lok - cirka 20
skulderlange af slagsen -
blaeses nu omhyggeligt igen-
nem. Forst med varm luft,
derneest et koldt sus og en-
delig drejes lokken i en krol-
spiral og feestnes med harnal
og lakpift som en mini-snegl
pahovedet.

Gode rad il
hjemmebrug

O Brug en let-stivende hérlak i fon-processen.
Pas pa med den afsluttende dosering, for ha-
ret skal veere bevaegeligt. Lak har iseer beret-
tigelse i fugtigt vejr.

O Efter vask er det en god idé at skylle haret
igennem med koldt vand. Det giver synlig
glans.

O Brug bade fonterrens varme og kolde luft. I
naevnte raekkefolge.

O Torshampoo som nedhjeelp til at friske op pa
en fonterring - og fa frisuren til at holde i op
til seks dage.

O Undgé naturlig luftterring, hvis formen skal
holde.

O Selvom man ikke har fint og tyndt har, er en
volumenshampoo god, hvis haret skal blaeses
op til fest. AKP
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Powerfon...

Borsten skal ved hver lok
helt ind til hovedbunden og
derefter treekkes langsomt
ud. De, der har provet at vik-
le eget eller smé pigers har
ud af stikkende rundberster,
vil sandsynligvis lovprise, at
der findes en halvrund vari-
ant, som er lettere at arbejde
med og iseer fin til hjemme-
brug.

Forinden er der afsat tid
til harvask og hovedbunds-
massage 1 skindpolstre-
de massageliggestole. Lidt
utraditionelt vaelger Mette
Bolt Petersen at vaske haret
i shampoo efterfulgt af bal-
sam, som sa igen vaskes ud
med en volumenshampoo.

Skal formen holde ekstra
leenge, er det nemlig et fif at
leegge balsam ind i mellem
to omgange shampoo afhen-
syn til at fjerne elementer,
som kan tynge et har - her-
under balsam, som dog ikke
skal skippes helt, da den bi-
drager med fugt.

I USA dzkker en god
»blow dry« ofte over et
darligt klippet har, men
Mette Bolt Petersen wvur-
derer, at det herhjemme vil
veere kombinationen af en
tiltreengt velveretime med

lukkede ajne i friserstolen
og sd den overskudsfolelse,
det giver at fa héret sat op
med wau-effekt.

P4 sporgsmélet om der
ikke er en risiko for at kom-
me til at se for sat ud, ryster
frisoren pa hovedet. De fle-
ste ved, at der star harstyli-
ster og makeup-artister bag
de imponerende look pa mo-
deshows

Man ved, at de er »lavet«
- og det i orden, si laenge
slutresultatet er lekkert og

levende. Det samme gaelder
her.

Sa skal der touperes

Har skal altid veere bevaege-
ligt, fastslar hun, da lokker-
ne er faerdigtorret og sneg-
lepappilotterne skal ud.
Pandeharet er blast lige og
fladt og ma endelig ikke ud-
seettes for den dedssynd det
i folge eksperten er at bobbe
det op indefra med lidt lak.
Afslutningsvis laver hun
fem store kroller med et
krollejern i jumbosterrel-
se, ligesom héret touperes
med langsomme bevagel-
ser. En touperingskam
koster 14 kroner og det

Hent hjalp pa flaske

I. Redkens ylLayer Lift 07« er en styling

spray-gel, der lover ekstra volumen. Bruges i vadt har
inden fonterring. 270 kr. www.loreal.dk

2. Som styling-creme til luftige bolger og

kreller er Sebastians »Whipped Créme« et godt bud.
Bruges i vadt har inden fenterring. 250 kr.
www.sebastianprofessional.com

3. Avedas »Volumizing Shampoo« er iszr god til at
give fylde i fint og tyndt har.215 kr. www.aveda.com
4. Den klassiske Elnett hitter stadig pa frisgrernes
favoritliste over lakker, der er til at arbejde med uden
at stive haret for meget af. 60 kr. www.loreal.dk

er dermed ikke her, udfor-
dringen ligger, hvis kunsten
skal gores efter derhjem-
me - og toupering er
en del af holdbarheds-
opskriften.

Let lak og voks
forbeholdt krollet
héar er sidste hjel-
pende hénd pa veer- > >
ket. e

Fem kvarter og et stor
har senere vender jeg
Cha Cha Cha ryggen.
Resultatet er super-
flot, ogsa neaeste dag
og neaste igen.
Men SA skal
der harvask
til — maske
fordi pu-
den aldrig
blev  beriget
med hverken
satinbetrak
eller silke-
torklaede.

%

Powerfan

Cha Cha Cha er en landsdaekkende
frisorkaede. Prisen for en powerfon ligger
mellem 275-375 kr. www.chachacha.dk.

Fenterring i serklasse findes flere steder, blandt
andre hos Salon Per i Arhus (www.p-e-r.com),
Palma i Kgbenhavn (tlf. 33 14 00 24)

og Oops! i Kgbenhavn (tif. 33 32 14 25).

anette.kristine.poulsen@borsen.dk




